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Zpatky za volant: Novy projekt vraci seniortim a rodicim
jistotu v fizeni
TISKOVA ZPRAVA, Praha, 27. srpna 2026

Asociace autoskol CR spole¢né se skupinou GasNet predstavuji celostatni projekt
Zpatky za volant. Jeho cilem je pomoci lidem, ktefi delsi dobu neridili, znovu ziskat
sebeduvéru v silniénim provozu a posilovat kulturu bezpeénosti na ¢eskych silnicich.
Unikatni projekt se v prvni fazi zaméfuje na dvé skupiny Fidica: seniory a rodice na
rodicovskeé nebo kratce po ni. Prostrednictvim odborné vedenych kondicnich jizd v siti
partnerskych autoskol po celém Cesku jim nabizi dostupny zpiisob, jak si pfipomenout

vewvs

vevs

Ministerstva dopravy CR. Vy33i intenzita dopravy tak znamena vice situaci, na které musi fidici

v béZném provozu spravné reagovat.

Pro lidi, ktefi delsi dobu nefidili, mize byt navrat za volant spojeny s nejistotou. Projekt
Zpatky za volant proto nabizi individualni podporu ve vice nez 200 autoskolach po celém
Cesku a moznost znovu si vyzkouset fizeni pod vedenim zkugenych instruktort béhem
zvyhodnénych kondicnich jizd. V rdmci nich si prvni 45minutovou lekci v hodnoté 800 korun
zaplati zajemci sami a druhou ziskaji bezplatné. Jizdy jsou urceny specificky pro seniory od 60
let a rodice na rodicovské dovolené nebo kratce po jejim skonceni.

.KdyZ nékdo nékolik mésicti nebo dokonce let nefidi, mize byt ndvrat za volant velmi stresujici.
Ve spoluprdci se spolecnosti GasNet proto chceme lidem ukdzat, Ze neni ostuda si fizeni znovu
pripomenout pomoci zvyhodnénych kondicnich jizd. Naopak, je to odpovédny krok viici sobé,
rodiné i ostatnim ucastnikum silnicniho provozu. Nabizime bezpecnou a dostupnéjsi cestu, jak
si obnovit diveru ve vlastni schopnosti a vratit se do provozu s vétsim klidem. Smyslem
zvyhodnénych kondicnich jizd tedy neni fidice zkouset nebo je hodnotit, ale podpofit je v
situacich, které sami povaZzuji za obtizné - od méstského provozu pres parkovdni aZ treba po
jizdu mimo obec,” vysvétluje Ale$ Hor¢icka, predseda Asociace autoskol CR.

Hlavnim partnerem projektu je skupina GasNet, ktera ve spolupraci s Asociaci autoskol CR
dlouhodobé podporuje projekty zlepsujici dopravni bezpecnost. ,Pri péci o nejvétsi
plyndrenskou distribucni soustavu v Cesku najezdi zaméstnanci GasNetu rocné na 20 milion(i
kilometr(. Bezpecnost na silnicich se tak bezprostredné tyka kazdodenniho Zivota nasich lidi.
Proto se systematicky zamérujeme nejen na zlepsovadni ridicskych dovednosti nasich plynard,
ale i na posilovani kultury Fizeni v celém Cesku. Projekt Zpdtky za volant navic posiluje
mezigeneracni respekt, coZ povazujeme za dalsi diilezité téma nejen v nasi firme,” vysvétluje
davody podpory projektu Helena Steinerova, manazerka naboru a rozvoje zaméstnancu
skupiny GasNet.


https://md.gov.cz/Media/Media-a-tiskove-zpravy/Data-o-doprave-za-rok-2025-jsou-jiz-k-dispozici-on
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Pripomina tak skutecnost, Ze se organizatori projektu letos zaméruji specificky na seniory a
rodice na rodicovské dovolené nebo kratce po jejim skonceni.

Davody vysvétluje Ales Hor¢icka: ,V Cesku dnes usedd za volant vice nez 1,5 milionu
aktivnich Fidica starsich 65 let a jejich pocet vzhledem k postupnému stdrnuti populace poroste.
Starsi Fidici se sice snazi obecné jezdit opatrnéji, zhorsuji se vsak jejich reakcni schopnosti i
odhad dopravni situace a roste pocit nejistoty. Jde proto o skupinu, které je treba vénovat pri
navratu za volant zvysenou péci. Obdobné potrebuji podat pomocnou ruku rodice na
rodicovské dovolené nebo bezprostfedné po ni. Silnou motivaci k bezpecnéjsimu rizeni se pro né
stdva narozeni ditéte.”

Jeho slova potvrzuje maminka Adéla z Prahy: ,Z ndvratu za volant mam obavy, protoZe i pred
materskou jsem autem moc nejezdila. Ted je nejvétsi motivaci mdj syn, s ditétem v auté nechci
nic ponechat nahodé. Chceme se svobodnéji a bezpecnéji pohybovat, necekat na to, az nds
nékdo odveze. Proto tenhle projekt vitam.”

Castym ddivodem zapojeni senior( je pak situace, kdy partner, ktery dlouhé roky primarné
ridil, uz za volant nemuze a zodpovédnost musi prevzit druhy z paru. Nékteré seniory odrazuji
i nové technologie: ,Jd jsem zacinal jezdit s trabantem, skodovkou... Dneska jsem sed! do
automatu a jsem z toho zdéseny, protozZe kdyby po mné nékdo chtél, abych odjel, taky bych si
to netroufnul,” svéfuje se senior pan Viktor.

Zpatky za volant? Staci par kroki

Zajemci z fad seniorl od 60 let a rodicd na rodicovské nebo kratce po ni se mohou
registrovat jednoduse pres web www.zpatkyzavolant.eu. Zde najdou podrobné pravidla pro
ucast, vyplni kratky dotaznik, projektovy tym nasledné ovéfi splnéni podminek, e-mailem
potvrdi dalsi postup a ze sité partnerskych autoskol doporuci vhodnou autoskolu v okoli
bydlisté. Zajemce soucasné obdrzi unikatni poukaz 1+1, kdy k prvni 45minutové lekci
kondicni jizdy v hodnoté 800 korun, kterou si hradi sam, ziska druhou lekci bezplatné.

Organizatofi letos testuji zajem verejnosti o projekt, jeho kapacity jsou proto omezené. Pokud
bude o zvyhodnéné kondi¢ni jizdy zajem, chce Asociace autoskol CR projekt dale rozvijet a
posilovat. Organizatofi proto doporucuji hlasit se co nejdrive.

Videa:

¢ Video o projektu: https://youtu.be/3KA8AZrR2m4?si=HKkENLDKuPgkueAXs
e Maminka Adéla: https://youtu.be/lc2n76SBgHE?si=1P2X]KEu7SBwjnBW

e Senior Viktor: https://youtu.be/c7chDIHFexc?si=BHwxH1jga8UHUXyS

e Seniorka Milena: https://youtu.be/WMH3yI3ER70?si=MGwkebkOrkPRbWt7



https://youtu.be/lc2n76SBgHE?si=IP2XjKEu7SBwjnBW
https://youtu.be/c7chDIHFexc?si=BHwxH1jga8UHUXyS
http://www.zpatkyzavolant.eu/
https://www.zpatkyzavolant.eu/pravidla-projektu-zpatky-za-volant/
https://www.zpatkyzavolant.eu/pravidla-projektu-zpatky-za-volant/
https://youtu.be/3KA8AZrR2m4?si=HkENLDKuPgkueAXs
https://youtu.be/lc2n76SBgHE?si=IP2XjKEu7SBwjnBW
https://youtu.be/c7chDIHFexc?si=BHwxH1jga8UHUXyS
https://youtu.be/WMH3yl3ER7o?si=MGwke6kOrkPRbWt7

&

ASOCIACE gasnet

AUTOSKOL

Kontakt pro média:

Ing. Ale$ Horcicka
predseda Asociace autoskol CR

Tel. 731 094 426
ales.horcicka@asociaceautoskol.cz

O Asociaci autoskol CR

Asociace autoskol Ceské republiky je profesni sdruzeni, které od roku 1995 zastupuje
autoskoly, jejich majitele, ucitele i zaméstnance. Dlouhodobé usiluje o zvySovani kvality vyuky,
poskytovanych sluzeb a férové podminky v oboru. Aktivné se podili na odborné diskusi o
modernizaci legislativy a spolupracuje s profesnimi organizacemi i organy verfejné spravy.
Svym ¢lendm poskytuje aktualni informace o déni v oboru a pomaha jim pfi reseni
praktickych i regionalnich problémd.

O skupiné GasNet

GasNet je provozovatelem nejvétsi plynarenské distribu¢ni soustavy v Ceské republice.
Zajistuje spolehlivé a bezpecné dodavky zemniho plynu pro vice nez 2,3 milionu zakaznikd.
GasNet ma v tuzemsku zhruba 85% podil na distribuci zemniho plynu a spravuje témer 70
tisic kilometrl plynovod(i. Kromé Prahy pokryva distribuéni Gzemi spoleénosti celé Cesko. V
jiznich Cechach zajistuje GasNet distribuci plynu prostiednictvim své dcefiné spole¢nosti Gas
Distribution. Vlastniky skupiny GasNet jsou spoleénosti CEZ, British Columbia Investment
Management Corporation (BCl) a Allianz Capital Partners (zastupujici pojistovaci spolecnosti
skupiny Allianz).
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